OVERZICHT BOEK DHARMIUM

e OPENING @

KA R M A (conditionering)

achterwaartse oriéntatie:
uiterlijkheden loslaten via inzicht;
waarheidsbesef - van vorm naar leegte

Bestaanspijn (signalen)

eenzaamheid (de ander)
zinloosheid (de tijd)
sterfelijkheid (het lichaam)

werelds lijden
(moeite)

Geesteswond (werking)

wens (= hebzucht)
emotioneel lijden

woede (= agressie) (onrust)

waan (= onzekerheid)

Vatbaarheid (oorzaken)

lichaam (vervreemd) - houvast
mentaal lijden

adem (verzwakt) - beperking (illusie)

geest (verblind) - onmacht

e VESTIGING - /outeringsfase

(vervolg overzicht)

e VESTIGING - bloeifase @

DHARMA (potentieel)

voorwaartse oriéntatie:
innerlijkheid toelaten via vertrouwen;
waarheidsliefde - van leegte naar vorm

Krachtbron (besef)

visie (verlicht) - wijsheid
oorspronkelijke wijsheid

motivatie (vervuld) - liefde )
(transcendentie)

praktijk (verbonden) - kracht

Hartskwaliteit (beleving)

discipline (= vertrouwen)

I isch ijshei
meditatie (= moed) organische wijsheid

(existentie)
wijsheid (= toewijding)
Levenshouding (belichaming)
koningschap
kunstenaarschap wereldse wijsheid
krijgerschap (functie)
e WIJDING



